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MHRA: Khuyén c4o méi nhim giam thiéu nguy co viém tuy cip va di tat bam
sinh lién quan dén carbimazol/ thiamazol

Carbimazol va chit chuyén hoa hoat dong ctia n6 thiamazol (hodc methimazol)
thudc nhom thudc khang giap trang voi tic dung tre ché sy san xuit hormon tuyén
giap. Cac thudce nay dugc chi dinh dé diéu tri cudng giap, bao gdm chuan bi cho phau
thuat cét tuyén giap va diéu tri truéc hodc sau liéu phap iod phong xa.

Nguy co viém tuy cip

Céc truong hop viém tuy cap do carbimazol/thiamazol dd dugc bao céo sau
khi cac thuéc nay luu hanh trén thi truong. Mic du co ché van chua rd rang, tuy
nhién viéc ghi nhan dugc nhing truong hop viém tuy cip tai phat voi thoi gian khoi
phat sém hon sau khi tai sir dung thiamazol/carbimazol goi y rang phan tng nay c
thé lién quan dén co ché mién dich. Khuyén céo bénh nhan ngimg thudc ngay 1ap tic
khi xuét hién viém tuy cap sau khi sir dung carbimazol/thiamazol. Sau d6, can nhéc
liéu phép thay thé carbimazol/thiamazol dira trén danh gia can bang loi ich - nguy co
trén tirng ca thé bénh nhan. Khong tai st dung carbimazol/thiamazol ¢ bénh nhan co
tién sir viém tuy cap, do c6 thé tai xuat hién tinh trang viém tuy cp de doa tinh mang
va voi thot gian khéi phat triéu chirng sém hon.

Nguy co dij tit bam sinh

Bang chimg tir cac nghién ctu dich t& va bao céo ca trén 1am sang cho thay
carbimazol/thiamazol lién quan dén su gia tang nguy co di tat bam sinh & tré, dic
biét 1a & tré co me sir dung carbimazol/thiamazol liéu cao trong 3 thang dau cua thai
ky. Mot s di tat da ghi nhan duoc bao gém ching ngimg phét trién da bam sinh
(thuong & ving da dau), di tat so mat (nhu teo cira miii sau, ciu tric khuoén mat bat
thuong); hay nhitng di tat & dudng tiéu hoa nhu thoat vi ron, teo thuc quan bam sinh,
di tat 6ng ron - mac treo rudt (omphalo-mesenteric duct anomaly), théng lién that.
Khuyén c4o bién phap giam thiéu nguy co

- Phu nit trong d6 tudi sinh san can sir dung bién phép tranh thai hiéu qua trong
sudt qua trinh diéu tri v6i carbimazol/thiamazol

- Chi nén sir dung carbimazol/thiamazol trong thai ky khi khong thé thyc hién
cac liéu phap diéu tri dit diém bénh nhu phiu thuat cit tuyén giap hodc iod phong



xa trudc khi mang thai hodc trong truong hop cudng giap méi xuat hién hay tai phat
trong thai ky.

- Panh gia can than loi ich - nguy co trén timg bénh nhan trudc khi ké don, str
dung liéu thap nhét c6 hiéu qua, khong sir dung thudc dong thoi véi hormon tuyén
giap

- Theo doi chat ché tinh trang cua me, thai nhi va tré so sinh khi stir dung
carbimazol/thiamazol trong thai ky

- Cap nhat v& nguy co ndy trong thong tin san pham cua carbimazol/thiamazol
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